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ความเส่ียงจากโรคระบาดไวรัสโควิด-19 ของครอบครัวพนกังาน        
 บริษทั ขนส่งน ้ามนัทางท่อ จ ากดั 

Risk from scourge Coronavirus disease-19 of the staff family 
                     Fuel Pipeline Transportation Limited. 

 

            กิตติพงษ ์ละม่อมสาย1, ดร.กรเอก กาญจนาโภคิน2 

 
บทคัดย่อ 

 
การวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์เพื่อ (1) เพื่อศึกษาความเส่ียงโรคระบาดไวรัสโควิด-19 ของครอบครัว

พนกังาน บริษทั ขนส่งน ้ ามนัทางท่อจ ากดั (2) เพื่อศึกษาความแตกต่างของปัจจยัส่วนบุคคลกบัการระบาดของ
โรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ของ ครอบครัวพนกังาน บริษทั ขนส่งน ้ ามนัทางท่อ จ ากดั ระเบียบวิธีวิจยัเชิงปริมาณ 
ประชากร และกลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการศึกษา คือ ครอบครัว พนกังานบริษทั ขนส่งน ้ ามนัทางท่อ จ ากดั จ านวน 
400 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลคือแบบสอบถาม สถิติวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าความถ่ี ร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์ ทดสอบ (t-Test) การวิเคราะห์ความแปรปรวน F-Test (One way 
Anova) และ การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ดว้ยเพียรสัน(Pearson Correlation) และการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ 
               ผลการศึกษาตามวตัถุประสงค ์พบว่า (1) ความเส่ียงโรคระบาดไวรัสโควิด-19 ของครอบครัวพนกังาน 
บริษทั ขนส่งน ้ ามนัทางท่อ จ ากดั พบว่ามีความคิดเห็นภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุดโดยมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากบั  ( 
X̅ = 4.505)  และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน S.D. = 0.485  (2) การเปรียบเทียบระหว่างปัจจยัส่วนบุคคลกบัการ
ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 อายุมีความแตกต่างกันในดา้นการรักษาผูติ้ดเช้ือไวรัสโควิด-19 ระดับ
การศึกษา มีความแตกต่างกนัในดา้นการควบคุมการติดเช้ือโรคไวรัสโควิด-19และระยะเวลาการท างาน มีความ
แตกต่างกนัในดา้นการควบคุมการติดเช้ือโรคไวรัสโควิด-19 
 
 

ค ำส ำคัญ :การจดัการความเส่ียง,การระบาดโรคไวรัสโควิด-19 
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Abstract 
 

This research aimed at (1) to study coronavirus outbreak-19 of the family of company 
employees Fuel Pipeline Transportation Limited. (2) To study difference personal factors without 
break  o f  coronavirus  in fec t ion -19 of the family of employees Fuel Pipeline Transportation 
Limited.The quantitative research methodology, population and sample used in the study were:  
family NS company worker Fuel Pipeline Transportation Limited.quantity 400 personThe tool 
used to collect data is questionnaires. Statistical analysis of data such as frequency, percentage, 
mean, standard deviation, test analysis (t-Test) analysis of variance F-Test (One way Anova) and 
Pearson's correlation analysis (Pearson Correlation) and general regression analysismultiply 

  The results of the study according to the objectives found that (1) coronavirus outbreak-
19 of the family employee Fuel Pipeline Transportation Limited. It was found that the overall 
opinion was at the highest level with a total mean of ( X = 4.505)  and has a standard deviation SD 
= 0.485  (2) Comparison between personal factors with outbreak of coronavirus infection-19age 
has difference intreatment infected with covid-19 virus Education level: Yes difference in action 
stick controll eaven coronavirus disease covid-19and duration of work difference in action stick 
controll eavencoronavirus disease covid-19  
 
 

keyword : management risk,coronavirus outbreak-19 
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บทน ำ 
           ตามประกาศขององค์การอนามัยโลก  เม่ือวนัท่ี 11 มีนาคม พ.ศ. 2563 (กรมควบคุมโรค  กระทรวง
สาธารณสุข, 2563ก) จากสถิติเม่ือวนัท่ี 15 เมษายน พ.ศ. 2563 ประชากรทัว่โลกมีผูติ้ดเช้ือ 1,982,939 คน และ
ตาย 126,761 คน โดย 5 ล าดับแรกของประเทศท่ีมีผูติ้ดเช้ือสูงสุด ประเทศสหรัฐอเมริกา (609,516 คน) เป็น
อนัดบัหน่ึง ตามดว้ยสเปน (174,060 คน) อิตาลี (162,488 คน) เยอรมนั (132,362 คน) และฝร่ังเศส (131,362 คน) 
และเม่ือพิจารณา 5 ล าดบัแรกของประเทศท่ีมีจ านวนผูเ้สียชีวิตมากท่ีสุด ไดแ้ก่ สหรัฐอเมริกา (26,057 คน) อิตาลี 
(21,067 คน) สเปน (18,255 คน) ฝร่ังเศส (15,750 คน) และสหราชอาณาจกัร (12,129 คน) ตามล าดบั (Dong, Du, 
& Gardner, 2020) 
                ส าหรับการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโควิด-19 รอบแรกในประเทศไทย พบผูป่้วยตอ้งสงสัยรายแรก
เม่ือวนัท่ี 21 มกราคม พ.ศ. 2563 เป็นนกัท่องเท่ียวหญิงชาวจีนอายุ 74 ปี ซ่ึงเดินทางมาถึงกรุงเทพมหานครโดย
เท่ียวบินจากนครอู่ฮัน่ เมืองหลวงของมณฑลหูเป่ย สาธารณรัฐประชาชนจีน และ ณ วนัท่ี 8 เมษายน พ.ศ. 2563 
พบอัตราการติดเช้ือในประเทศ  ไทย  จ านวน  2,369 คน  มีผู ้เ สียชีวิต  30 คน  ผู ้ป่วยรายใหม่  111 คน  ใน
กรุงเทพมหานครและจงัหวดันนทบุรี 1,250 คน ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 101 คน ภาคเหนือ 86 คน ภาคกลาง 
332 คน และภาคใต ้409 คน (กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข, 2563ก) และจากสถิติเม่ือวนัท่ี 22 เมษายน 
พ.ศ. 2563 ประเทศไทยมีการระบาดและมีจ านวนผูติ้ดเช้ือโควิด-19 จ านวน 2,826 คน จ านวนผูรั้กษาหาย 2,352 
คน คิดเป็นร้อยละ 83.2 ร้อยละของการรักษาหายอยูใ่นล าดบัท่ี 2 ของโลกรองจากประเทศสาธารณรัฐประชาชน
จีน (กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข, 2563ข)  
             ส่วนการระบาดรอบท่ี 2 ในประเทศไทยนั้น เร่ิมช่วงปลายเดือนธันวาคม พ.ศ. 2563 โดยพบหญิงไทย 
อายุ 67 ปี อาชีพคา้ขายท่ีตลาดกลางกุง้ ต าบลมหาชยั อ าเภอเมือง จงัหวดัสมุทรสาคร ติดเช้ือโดยไม่มีประวติัการ
เดินทางออกนอกประเทศ ซ่ึงคาดว่าเป็นการติดเช้ือจากแรงงานชาวเมียนมาในตลาดกุง้ ซ่ึงเป็นพื้นท่ีท่ีมีแรงงาน
ชาวเมียนมาอาศยัอยู่อยา่งหนาแน่น โดยเจา้หนา้ท่ีสาธารณสุขจงัหวดัสมุทรสาครไดล้งพื้นท่ีเพื่อท าการตรวจเชิง
รุก (active case finding) และพบว่ามีผูติ้ดเช้ือรายใหม่ท่ีไม่มีอาการในกลุ่มแรงงานชาวเมียนมาเป็นจ านวนมาก 
โดยการระบาดรอบท่ี 2 น้ี มีความต่างจากการระบาดระลอกแรกในหลายด้าน  เช่น จ านวนผูติ้ดเช้ือมีจ านวน
มากกวา่ มีการกระจายไปหลายจงัหวดั ท าใหค้าดวา่การระบาดรอบท่ี 2 คงไม่หมดไปอยา่งรวดเร็ว  
              ประเทศไทยไดมี้การจดัตั้งคณะกรรมการศูนยบ์ริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส
โคโรนา  2019 (โควิด -19) (ศบค.) ซ่ึงเป็นคณะกรรมการบริหารโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 แห่งชาติ ท่ีมี
นายกรัฐมนตรีเป็นประธาน ไดป้ระกาศภาวะฉุกเฉินของประเทศไทย โดยมุ่งเนน้ให้ประชาชนอยู่บา้น (stay at 
home) ปฏิบัติงานท่ีบ้าน (Work from home: WFH) รักษาระยะห่างทางกายภาพ  (physical distancing) รักษา
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ระยะห่างทางสังคม (social distancing) สวมหน้ากากอนามยั และลา้งมือบ่อยๆ (ศูนยป์ฏิบติัการภาวะฉุกเฉิน 
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข , 2563) ซ่ึงการประกาศภาวะฉุกเฉินส่งผลให้ประชาชนต้องมีการ
ปรับเปล่ียนวิถีชีวิตทั้งหมดและเกณฑก์ารพิจารณาตามระดบัความรุนแรงของประเทศไทย  
                        
             ในส่วนของบริษทั ขนส่งน ้ามนัทางท่อ จ ากดั มีมาตราการการป้องกนัการแพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19 
เพื่อไม่ก่อให้เกิดความเส่ียงต่อการติดโรค จากการปฎิบติังานของพนกังานและครอบครัวพนกังาน ถา้หากเกิด
การแพร่ระบาดในวงกวา้งภายในบริษทั อาจมีสาเหตุมาจากเหตุผลดงัต่อไปน้ี 1.ดา้นสุขภาพของพนกังานขาด
การป้องการโรคท่ีถูกตอ้ง การใชมื้อสัมผสัตา จมูก ปาก การสัมผสัใกลชิ้ดกบับุคคลอ่ืน การไม่ลา้งมือบ่อยๆ 2. 
ดา้นครอบครัว โดยอาศยัอยู่รวมกนักบัผูป่้วยหรือผูส้ัมผสัเส่ียงสูง ไม่สวมใส่หนา้กากอนามนัขณะอยูภ่ายในบา้น 
ไม่มีการเวน้ระยะห่างขณะพูดคุยกบัผูป่้วยหรือผูส้ัมผสัเส่ียงสูงภายในบา้น  การใช ้อุปกรณ์ภาชนะร่วมกนั 3. 
ดา้นสภาวะแวดลอ้มในท่ีปฏิบติังาน ในขณะปฏิบติังานไม่มีการเวน้ระยะห่างเกิน 1 เมตร ไม่สวมใส่หนา้กาก
อนามยัหรือหนา้กากผา้ ตลอดเวลาขณะปฏิบติังานใกลชิ้ดกบัผูอ่ื้น  

                            ดว้ยเหตุน้ีผูวิ้จยัจึงท าการศึกษาเร่ืองการจดัการความเส่ียงจากโรคระบาดไวรัสโควิด-19 ของครอบครัว
พนกังาน บริษทั ขนส่งน ้ ามนัทางท่อ จ ากดั เพื่อศึกษาว่าจากมาตรการต่างๆท่ีใชใ้นช่วงโควิด-19 แนวคิดในการ
วิจยัคือ ศึกษาการจดัการความเส่ียงจากโรคระบาดไวรัสโควิด-19 ของครอบครัวพนกังาน โดยจ าแนกตาม เพศ 
อายุ ระดบัการศึกษา อาชีพ และรายไดต้่อเดือน เพื่อแสดงให้เห็นว่าความเส่ียงจากโรคระบาดไวรัสโควิด-19 
จ าแนกตามปัจจยัต่าง ๆ มีความเส่ียงอย่างไร โดยหวงัให้งานวิจยัน้ีเกิดประโยชน์กับครอบครัวพนักงานมาก
ท่ีสุดนทุกๆ ด้าน เพื่อให้บริษัท ขนส่งน ้ ามันทางท่อ จ ากัด สามารถด าเนินธุรกิจต่อไปได้อย่างต่อเน่ืองมี
ประสิทธิภาพ และสามารถบรรลุเป้าหมายขององคก์รต่อไป  

  

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 
             การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคข์องการวิจยั ดงัน้ี 

                   1) เพื่อศึกษาความเส่ียงจากการระบาดโรคไวรัสโควิด-19 ของครอบครัวพนกังาน บริษทั ขนส่งน ้ามนั
ทางท่อจ ากดั 

                 2) เพื่อศึกษาความแตกต่างของปัจจยัส่วนบุคคลกบัการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ของ 
ครอบครัวพนกังาน บริษทั ขนส่งน ้ามนัทางท่อ จ ากดั 
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สมมติฐำนของกำรวิจัย 
                    ปัจจยัส่วนบุคคลท่ีแตกต่างมีความคิดเห็นต่อการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ของ ครอบครัว

พนกังาน บริษทั ขนส่งน ้ามนัทางท่อ จ ากดั แตกต่างกนั 
 

กรอบกำรวิจัย 
               ตวัแปรท่ีใชใ้นการวิจยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 

ขอบเขตของกำรวิจัย 

การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีมุ่งศึกษาการจดัการความเส่ียงจากโรคระบาดไวรัสโควิด-19 ของครอบครัวพนกังาน 

บริษทั ขนส่งน ้ามนัทางท่อ จ ากดั ผูวิ้จยัไดก้ าหนดขอบเขตการศึกษาไว ้ดงัน้ี 

       1. ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 

             1.1 ตัวแปรต้น หรือ ตัวแปรอิสระ ได้แก่ (1) ปัจจัยส่วนบุคคลของผู ้ตอบแบบสอบถาม                                       
(2) การจดัการความเส่ียงโรคไวรัสโควิด-19 ซ่ึงประกอบดว้ย 1) การระบุสาเหตุความเส่ียง 2) การประเมินความ
เส่ียง 3) การรับมือความเส่ียง 4) การตอบสนองความเส่ียง 5) การส่ือสารความเส่ียง         

ปัจจยัส่วนบุคคล  
1.เพศ  
2.อาย ุ 
3.ระดบัการศึกษา  
4.ระยะเวลาการท างาน  
5.ต าแหน่งงาน 
6.รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 
  
 

                  ตวัแปรตาม 
ความเส่ียงจากการระบาดโรคไวรัสโควิด-19  

1. การเฝ้าระวงัจากการติดเช้ือไวรัสโควิด-19 
2. การป้องกนัจากการ ติดเช้ือไวรัสโควิด-19 
3.การควบคุมการ ติดเช้ือไวรัสโควิด-19 
4.การรักษาผูติ้ดเช้ือไวรัสโควิด-19  
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                          1.2 ตวัแปรตามได้แก่ (1) การระบาดโรคไวรัสโควิด-19 ซ่ึงประกอบดว้ย 1) การเฝ้าระวงัจาก
การติดเช้ือไวรัสโควิด-19 2) การป้องกนัจากการ ติดเช้ือไวรัสโควิด-19 3) การควบคุมการ ติดเช้ือไวรัสโควิด-19 
4) การรักษาผูติ้ดเช้ือไวรัสโควิด-19  

 
              2. ขอบเขตด้ำนประชำกร ประชากรในการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ครอบครัวพนกังาน บริษทั ขนส่งน ้ ามนั
ทางท่อ จ ากัด จ านวนทั้งส้ิน 400 คน ซ่ึงลักษณะของกลุ่มตัวอย่างคือ ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีคือ
ครอบครัวพนกังาน บริษทั ขนส่งน ้ามนัทางท่อ จ ากดั ท่ีมีความเส่ียงจากโรคระบาดไวรัสโควิด-19  
             3. ขอบเขตด้ำนพื้นท่ี บริษทั ขนส่งน ้ามนัทางท่อ จ ากดั ในเขตพื้นท่ีกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

             4. ขอบเขตด้ำนระยะเวลำกำรวิจัย การท าวิจยัเร่ืองการจดัการความเส่ียงจากโรคระบาดไวรัสโควิด-19 

ของครอบครัวพนักงาน บริษทั ขนส่งน ้ ามนัทางท่อ จ ากัด มีระยะเวลาในการด าเนินงานเร่ิมต้นตั้งแต่ เดือน 

กนัยายน 2564 ถึงเดือน พฤศจิกายน 2564 

นิยำมศัพท์  

             เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจท่ีตรงกนัส าหรับในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัจึงไดก้ าหนดความหมายของนิยามศพัท์

เฉพาะ ดงัน้ี 

            มำตรกำรกำรด ำเนินงำน เฝ้ำระวัง ป้องกันกำรติดเช้ือ ไวรัสโควิด-19 หมายถึง มาตรการป้องกนัควบคุม

โรค ท่ีสามารถน าไปประยุกต์ใช้กับในสถานท่ีท างาน แนวทางการปฏิบัติในการเตรียมพร้อมเพื่อรองรับ

สถานการณ์การระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ส าหรับสถานท่ีท างาน การควบคุมการแพร่ระบาด

ของโรคท่ีอาจเกิดขึ้นภายใน สถานท่ีท างาน และลดการแพร่กระจายเช้ือไปสู่ชุมชนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น  

             กำรเฝ้ำระวังกำรติดเช้ือไวรัสโควิด-19 หมายถึง มาตรการท่ีเก่ียวข้องการสังเกต  การพิจารณา การ
ตรวจจบัความผิดปกติ การเฝ้าดูอย่างเป็นระบบ การจดัท าทะเบียน การจดัการขอ้มูลอยา่งต่อเน่ืองและเป็นระบบ 
การวิเคราะห์และแปลผลขอ้มูลเพื่อน าไปใช้ในการวางแผนการป้องกันควบคุมการการแพร่ระบาดของโรค  
รวมถึงการสุ่มตรวจเพื่อตรวจหาเช้ือ 

                       กำรป้องกันกำร ติดเช้ือไวรัสโควิด-19 หมายถึง มาตรการท่ีใช้ในการป้องกันการติดเช้ือและการแพร่
ระบาดโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ไดแ้ก่ การส่ือสารอบรมสร้างความเขา้ใจดา้นพฤติกรรม การป้องกนัส่วน
บุคคล การจดัสภาพสภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการป้องกนัโรค การประเมินความเส่ียง การจดักลุ่มยอ่ย  และควบคุม
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ไม่ให้ขา้มกลุ่มย่อย การก าหนดพื้นท่ีร่วม การท าความสะอาดพื้นท่ีส่วนกลางและจุดสัมผสัร่วม การตรวจคดั
กรอง การกกักนัผูป้ฏิบติังานก่อนรับเขา้ท างานรวมถึงการไดรั้บการฉีดวคัซีน 

                       กำรควบคุมกำรติดเช้ือไวรัสโควิด-19 หมายถึง มาตรการท่ีใช้ในการควบคุมโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 
2019 เพื่อลดการแพร่กระจายของโรค โดยการแยกกกัผูป้ฏิบติังานท่ีติดเช้ือออกไปรักษา การกกักนัผูส้ัมผสักลุ่ม
เส่ียงภายใตก้ลุ่มย่อย การควบคุมกลุ่มย่อยไม่ให้มีการขา้มกลุ่ม การจ ากดัพื้นท่ี เส้นทาง พฤติกรรม ท าให้มีการ
จดัการควบคุมผูติ้ดเช้ือไดอ้ย่างรวดเร็ว ลดการแพร่ระบาดในวงกวา้งลดการแพร่เช้ือสู่ชุมชน ระดบัการควบคุม 
เป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่ ระดบันอ้ย ระดบัปานกลาง และระดบัมาก       
            กำรรักษำตัวกำรติดเช้ือไวรัสโควิด-19  หมายถึง การด าเนินการติดตามและประเมินผลโดยน าผูป่้วยท่ี
ไดรั้บการติดเช้ือไวรัส โควิด-19 เขา้สู่กระบวนการกกัตวัควบคุมการระบาดของเช้ือไวรัสโควิด-19  โดยแบ่งเป็น 
2 กลุ่ม คือผูส้ัมผสัท่ีอาจเป็นแหล่งโรค ไดแ้ก่ ผูส้ัมผสัผูป่้วยในช่วง 14 วนัก่อนเร่ิมป่วย และผูส้ัมผสัท่ีอาจรับเช้ือ
จากผูป่้วย ไดแ้ก่ ผูส้ัมผสัผูป่้วยนบัแต่วนัเร่ิมป่วย โดยในกลุ่มน้ียงัแบ่งเป็นผูส้ัมผสัเส่ียงสูงในการรับหรือแพร่เช้ือ 
และผูท่ี้สัมผสัความเส่ียงต ่า โดยใหป้ฏิบติัตาม ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง หลกัเกณฑแ์ละวิธีการแจง้ใน
กรณีท่ีมีโรคติดต่ออนัตรายโรคติดต่อท่ีตอ้งเฝ้าระวงั หรือโรคระบาดเกิดขึ้น พ.ศ. 2560  
 

แนวคิด ทฤษฎี และงำนวจิัยที่เกีย่วข้อง 
           การศึกษาเร่ืองการจัดการความเส่ียงจากโรคระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ของครอบครัว
พนักงาน บริษทั ขนส่งน ้ ามนัทางท่อ จ ากัด ผูว้ิจยัได้ศึกษาคน้ควา้แนวคิด ทฤษฎี เอกสารต่างๆ และตวัอย่าง
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อเป็นแนวทางในการวิจยั ในคร้ังน้ีและเพื่อเป็นแนวทางในการศึกษา ประกอบดว้ย 
              
             1.ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเส่ียงจากการระบาดโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19นั้น ผูวิ้จยัไดร้วบรวมแนวคิด
ทฤษฎีการการระบาดโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 4 ตวัแปร เป็นไปตามความมุ่งหวงัท่ีก าหนดไวใ้นวตัถุประสงค ์
การเฝ้าระวงัจากการติดเช้ือไวรัสโควิด-19 การป้องกนัจากการ ติดเช้ือไวรัสโควิด-19   การควบคุมการติดเช้ือ
ไวรัสโควิด-19 และ  การรักษาผู ้ติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ซ่ึงเพื่อให้เกิดความเข้าใจตัวแปรให้เป็นไปตาม
วตัถุประสงค ์

              2. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเส่ียงจากโรคระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 (ณัฎฐวรรณ ค าแสน: 
(2021) ศึกษาเร่ือง ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมในการป้องกันตนเองจากการติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ของ
ประชาชนในเขตอ าเภออู่ทอง จงัหวดัสุพรรณบุรี) 
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วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

             1.การวิจัยในคร้ังน้ีเป็นแนวทางในการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยมีขั้นตอนการ
ด าเนินการ และกระบวนการศึกษา โดยจะศึกษาถึง การจดัการความเส่ียงจากโรคระบาดไวรัสโควิด-19 ของ
ครอบครัวพนกังาน บริษทั ขนส่งน ้ามนัทางท่อ จ ากดั  
             2. ประชากรการวิจยั (Research Population) ประชากรของงานวิจยัเชิงปริมาณคร้ังน้ีศึกษาประชากรของ
ครอบครัวพนกังานบริษทั ขนส่งน ้ามนัทางท่อ จ ากดั จ านวน 400 คน 
             3. เคร่ืองมือการวิจยัเชิงปริมาณเป็นแบบสอบถาม โดยมีขั้นตอนค้นควา้รายละเอียดต่างๆ จาก ต ารา 
เอกสาร วารสาร บทความวิชาการงานวิจยั รวมถึงข้อมูลจากเว็บไซต์ เพื่อน ามาสรุปกรอบแนวคิดในการศึกษา 
และจดัท าแบบสอบถามใหมี้ความสัมพนัธ์กบักรอบแนวความคิด พร้อมทั้งผลการวดัค่าความเท่ียงตรง (Validity) 
และค านวณค่า IOC หรือค่าความสอดคลอ้งของแต่ละขอ้ ของแบบสอบถาม 
             4. การทดสอบคุณภาพของเคร่ืองมือการวิจยั ผูว้ิจยัท าการทดสอบหาค่าความเท่ียงตรง (Validity) โดยการ
น าแบบสอบถามท่ีผูวิ้จยัจดัท าขึ้นน าไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน ท าการตรวจสอบคุณภาพดา้นความเท่ียงตรงเชิง
เน้ือหา (Content Validity) พบวา่ ตวัแปรมีค่าความสอดคลอ้ง เท่ากบั 0.929 และท าการทดสอบหาค่าความเช่ือมัน่ 
(Reliability) ดว้ยวิธีหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า ครอนบาช (Cronbach’s Alpha Coefficient) ผลท่ีไดมี้ค่า 0.933 
             5. การเก็บรวบรวมในการศึกษาคร้ังน้ี ทางผูวิ้จยัไดท้ าการรวบรวมขอ้มูล 2 ส่วนไดแ้ก่  
                           5.1 ขอ้มูลปฐมภูมิ (Primary data) เป็นขอ้มูลท่ีรวบรวมจากแบบสอบถามท่ีผูว้ิจยัด าเนินการเก็บ
ขอ้มูลจากแบบสอบถามผ่านระบบออนไลน์ และรวบรวมขอ้มูลทั้งหมดด้วยตนเอง โดยมีผูต้อบแบบสอบถาม
ทั้งหมด 400 คน 
                            5.2 ขอ้มูลทุติยภูมิ (Secondary data) จากการศึกษาคน้ควา้ การรวบรวมขอ้มูลจากเอกสาร โดย
รวบรวมขอ้มูลจาก ต ารา เอกสาร วารสาร บทความวิชาการ งานวิจยั รวมถึงเวบ็ไซต ์และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อ
น ามาสร้างเคร่ืองมือวิจยั        
             6. การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช้ ประกอบดว้ย ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) ค่า
ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One way Analysis of 
Variance) การวิเคราะห์ทดสอบที การวิเคราะห์แบบสหสัมพันธ์เพียรสัน (Pearson Correlation) และการ
วิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ (Regression Analysis)    
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 ผลกำรวิจัย  
              ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 
คิดเป็นร้อยละ 33.25 เพศชาย คิดเป็นร้อยละ 66.75 ส่วนใหญ่อยูใ่นช่วงอายเุกินกว่า 21-30 ปี คิดเป็นร้อยละ 33.50  
ระดบัการศึกษาส่วนใหญ่เป็นปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 53.0 ระยะเวลาการท างานส่วนใหญ่ อยู่ท่ีระหว่าง 1-5 ปี 
คิดเป็นร้อยละ 36.00 ต าแหน่งงานส่วนใหญ่ อยู่ท่ีระดบัพนักงาน คิดเป็นร้อยละ 47.50 และยงัพบว่ารายได้เฉล่ีย
ต่อเดือนส่วนใหญ่จะอยูใ่นช่วงต ่ากวา่ รายได1้5,001 – 30,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 38.75 
 

ตำรำงท่ี 1 :  แสดงค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานจ าแนกตามระดับความคิดเห็น      

สรุปการระบาดจากโรคไวรัสโควิด-19 

การระบาดจากโรคไวรัสโควิด-19 ค่าเฉล่ีย 𝑥̅  ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

ระดบัความคิดเห็น 

                                                                   
1.การเฝ้าระวงัจากการติดเช้ือไวรัสโควิด-19 

            
4.525 

 
0.543 

                         
มากท่ีสุด 

                                                                   

2. การป้องกนัการติดเช้ือโรคไวรัสโควิด-19 

                             
4.554 

                                   
0.477 

                         
มากท่ีสุด 

                                                                      

3.การควบคุมการ ติดเช้ือไวรัสโควิด-19 

                  
4.379 

                                  
0.698 

                               
มากท่ีสุด 

                                                                   
4.การรักษาผูติ้ดเช้ือไวรัสโควิด-19 

                 
4.562 

                                  
0.543 

                          
มากท่ีสุด 

    รวม 4.505 0.485 มากท่ีสุด 

 
 

จากตารางท่ี 1  แสดงค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน จ าแนกตามระดับความคิดเห็น สรุปการ

ระบาดจากโรคไวรัสโควิด-19ของครอบครัวพนกังานบริษทั ขนส่งน ้ ามนัทางท่อ จ ากดั การรักษาผูติ้ดเช้ือไวรัส

โควิด-19 พบว่ามีความคิดเห็นภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุดโดยมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 4.505 และมีค่าส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.485 เม่ือพิจารณารายขอ้พบวา่ขอ้มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ไดแ้ก่ ดา้นการรักษาผู ้

ติดเช้ือไวรัสโควิด-19 มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.562 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.543 ดา้นการป้องกนัการติดเช้ือ
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โรคไวรัสโควิด-19 มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.554 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.477 ดา้นการเฝ้าระวงัจากการติด

เช้ือไวรัสโควิด-19 มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.525 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.543 ดา้นการควบคุมการ ติดเช้ือ

ไวรัสโควิด-19 มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.379 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.698 

 
 

ตำรำงท่ี 2 : ปัจจัยส่วนบุคคลท่ีต่างกันมีความคิดเห็นต่อการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ของ ครอบครัว

พนักงาน บริษัท ขนส่งน า้มันทางท่อ จ ากัด  

       กำรระบำดของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 
ปัจจยัส่วน
บุคคล   TDV1 TDV2 TDV3 TDV4 TTDV 

 t-Test =-1.065 t-Test =-1.467 t-Test =-2.727 t-Test =-1.036 t-Test =-1.929 
เพศ 

Sig.=.288 Sig.=.143 Sig.=.007 Sig.=.301 Sig.=.054 

 (ไม่แตกต่าง) (ไม่แตกต่าง) (แตกต่าง) (ไม่แตกต่าง) (ไม่แตกต่าง) 
 Anova =1.101 Anova =1.868 Anova =1.093 Anova =2.417 Anova =1.767 

อาย ุ Sig.=.355 Sig.=.115 Sig.=.360 Sig.=.048 Sig.=.135 

 (ไม่แตกต่าง) (ไม่แตกต่าง) (ไม่แตกต่าง) (แตกต่าง) (ไม่แตกต่าง) 

 Anova =1.938 Anova =1.774 Anova =2.641 Anova =1.484 Anova =2.419 

ระดบั
การศึกษา Sig.=.103 Sig.=.133 Sig.=.033 Sig.=.206 Sig.=.048 

 (ไม่แตกต่าง) (ไม่แตกต่าง) (แตกต่าง) (ไม่แตกต่าง) (แตกต่าง) 

 Anova =0.677 Anova =1.158 Anova =3.652 Anova =1.581 Anova =1.959 

ระยะเวลาการ
ท างาน 

Sig.=.608 Sig.=.329 Sig.=.006 Sig.=.179 Sig.=.100 

 (ไม่แตกต่าง) (ไม่แตกต่าง) (แตกต่าง) (ไม่แตกต่าง) (ไม่แตกต่าง) 

 Anova =.568 Anova =.380 Anova =.414 Anova =.248 Anova =.301 

ต าแหน่งงาน Sig.=.686 Sig.=.823 Sig.=.799 Sig.=.911 Sig.=.877 
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 (ไม่แตกต่าง) (ไม่แตกต่าง) (ไม่แตกต่าง) (ไม่แตกต่าง) (ไม่แตกต่าง) 

 Anova =1.669 Anova =1.939 Anova =1.359 Anova =2.014 Anova =1.992 

รายไดปั้จจุบนั
เฉล่ียต่อเดือน 

Sig.=.156 Sig.=.103 Sig.=.248 Sig.=.092 Sig.=.095 

 (ไม่แตกต่าง) (ไม่แตกต่าง) (ไม่แตกต่าง) (ไม่แตกต่าง) (ไม่แตกต่าง) 
หมายเหตุ 

            TDV1 = รวมดา้นการเฝ้าระวงัจากการติดเช้ือไวรัสโควิด-19 

            TDV2 = รวมดา้นการป้องกนัการติดเช้ือโรคไวรัสโควิด-19 

            TDV3 = รวมดา้นการควบคุมการติดเช้ือโรคไวรัสโควิด-19 

            TDV4 = รวมดา้นการรักษาผูติ้ดเช้ือไวรัสโควิด-19 

            TTDV = รวมทั้ง 4 ดา้น 

 

             จากตารางท่ี 2  สรุปปัจจยัส่วนบุคคลท่ีต่างกนัมีความคิดเห็นต่อการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 
ของ ครอบครัวพนกังานบริษทั ขนส่งน ้ามนัทางท่อ จ ากดั สรุปไดว้า่ 

ครอบครัวพนักงานบริษทั ขนส่งน ้ ามนัทางท่อ จ ากดั ท่ีมีเพศแตกต่างกนัมีระดับความคิดเห็นต่อการ

ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ในภาพรวมไม่แตกต่างกนัเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นการระบาดของโรคติด

เช้ือไวรัสโควิด-19 มีความคิดเห็นไม่แตกต่างกนัในทุกดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการเฝ้าระวงัจากการติดเช้ือไวรัสโควิด-19 

ดา้นการป้องกนัการติดเช้ือโรคไวรัสโควิด-19 ดา้นการรักษาผูติ้ดเช้ือไวรัสโควิด-19และ ดา้นการควบคุมการติด

เช้ือโรคไวรัสโควิด-19 แตกต่างกนั จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจยั 

ครอบครัวพนักงานบริษทั ขนส่งน ้ ามนัทางท่อ จ ากดั ท่ีมีอายุแตกต่างกนัมีระดับความคิดเห็นต่อการ

ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ในภาพรวมไม่แตกต่างกนัเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นการระบาดของโรคติด

เช้ือไวรัสโควิด-19 มีความคิดเห็นไม่แตกต่างกนัในทุกดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการเฝ้าระวงัจากการติดเช้ือไวรัสโควิด-19 

ดา้นการป้องกนัการติดเช้ือโรคไวรัสโควิด-19 ดา้นการควบคุมการติดเช้ือโรคไวรัสโควิด-19 ดา้นการรักษาผูติ้ด

เช้ือไวรัสโควิด-19 จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจยั 
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ครอบครัวพนักงานบริษทั ขนส่งน ้ ามันทางท่อ จ ากัด ท่ีมีระดับการศึกษาแตกต่างกันมีระดับความ

คิดเห็นต่อการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ในภาพรวมไม่แตกต่างกนัเม่ือพิจารณาเป็นรายด้านการ

ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 มีความคิดเห็นไม่แตกต่างกนัในทุกดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการเฝ้าระวงัจากการติด

เช้ือไวรัสโควิด-19 ดา้นการป้องกนัการติดเช้ือโรคไวรัสโควิด-19 ดา้นการควบคุมการติดเช้ือโรคไวรัสโควิด-19 

ดา้นการรักษาผูติ้ดเช้ือไวรัสโควิด-19 จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจยั 

ครอบครัวพนกังานบริษทั ขนส่งน ้ ามนัทางท่อ จ ากดั ท่ีมีระยะเวลาการท างานแตกต่างกนัมีระดบัความ

คิดเห็นต่อการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ในภาพรวมไม่แตกต่างกนัเม่ือพิจารณาเป็นรายด้านการ

ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 มีความคิดเห็นไม่แตกต่างกนัในทุกดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการเฝ้าระวงัจากการติด

เช้ือไวรัสโควิด-19 ดา้นการป้องกนัการติดเช้ือโรคไวรัสโควิด-19 ดา้นการควบคุมการติดเช้ือโรคไวรัสโควิด-19 

ดา้นการรักษาผูติ้ดเช้ือไวรัสโควิด-19 จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจยั 

ครอบครัวพนกังานบริษทั ขนส่งน ้ ามนัทางท่อ จ ากดั ท่ีมีต าแหน่งงานแตกต่างกนัมีระดบัความคิดเห็น

ต่อการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ในภาพรวมไม่แตกต่างกนัเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นการระบาดของ

โรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 มีความคิดเห็นไม่แตกต่างกนัในทุกดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการเฝ้าระวงัจากการติดเช้ือไวรัส

โควิด-19 ดา้นการป้องกนัการติดเช้ือโรคไวรัสโควิด-19 ดา้นการควบคุมการติดเช้ือโรคไวรัสโควิด-19 ดา้นการ

รักษาผูติ้ดเช้ือไวรัสโควิด-19 จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจยั 

ครอบครัวพนกังานบริษทั ขนส่งน ้ามนัทางท่อ จ ากดั ท่ีมีรายไดปั้จจุบนัเฉล่ียต่อเดือนแตกต่างกนัมีระดบั

ความคิดเห็นต่อการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ในภาพรวมไม่แตกต่างกนัเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น

การระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 มีความคิดเห็นไม่แตกต่างกนัในทุกดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการเฝ้าระวงัจาก

การติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ดา้นการป้องกนัการติดเช้ือโรคไวรัสโควิด-19 ดา้นการควบคุมการติดเช้ือโรคไวรัสโค

วิด-19 ดา้นการรักษาผูติ้ดเช้ือไวรัสโควิด-19 จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจยั 

สรุปและอภิปรำยผล 

             จากการศึกษาวิจยัเร่ือง การจดัการความเส่ียงโรคไวรัสโควิด-19 ของครอบครัวพนกังาน บริษทั ขนส่ง
น ้ามนัทางท่อ จ ากดั อภิปรายผลไดด้งัน้ี 
           วตัถุประสงคท่ี์ 1 เพื่อศึกษาความเส่ียงจากการระบาดโรคไวรัสโควิด-19 ของครอบครัวพนกังาน บริษทั 
ขนส่งน ้ ามนัทางท่อ จ ากดั  กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข:(2563:7) ไดก้ล่าวไวใ้นคู่มือมาตรการการ
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ด าเนินงาน เฝ้าระวงั ป้องกนั ควบคุมโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 การด าเนินการของสถานท่ีท างานในการป้องกนั 
ควบคุมการระบาดของเช้ือไวรัสโควิด-19 ในฐานวิถีชีวิต : New Normal ประกอบดว้ยมาตราการดงัน้ี  

1) มีการประเมินความเส่ียงของการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโควิด-19 แยกรายกิจกรรมย่อย
ของงานนั้น ๆ  

2) มีการด าเนินมาตรการป้องกนัควบคุมการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโควิด-19 ตามมาตรการ
พื้นฐานอยา่งครบถว้น 

3) มีการด าเนินมาตรการป้องกัน ควบคุมการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโควิด-19 ตามระดับ
ความเส่ียงของแต่ละงาน  

 
                  วตัถุประสงคท่ี์ 2 เพื่อศึกษาความแตกต่างของปัจจยัส่วนบุคคลกบัการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-

19 ของ ครอบครัวพนกังานบริษทั ขนส่งน ้ ามนัทางท่อ จ ากดั โดยปัจจยัส่วนบุคคลท่ีแตกต่างมีความคิดเห็นต่อ
การระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ของ ครอบครัวพนกังานบริษทั ขนส่งน ้ ามนัทางท่อ จ ากดั ไดแ้ก่ความ
คิดเห็น ดา้นการเฝ้าระวงัจากการติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ดา้นการป้องกนัการติดเช้ือโรคไวรัสโควิด-19  ดา้นการ
ควบคุมการ ติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ดา้นการรักษาผูติ้ดเช้ือไวรัสโควิด-19 โดยปัจจยัส่วนบุคคลดา้นเพศแตกต่าง
กนั อาย ุแตกต่างกนั ระดบัการศึกษาแตกต่างกนั ระยะเวลาการท างานแตกต่างกนั ต าแหน่งงานแตกต่างกนั และ
รายไดปั้จจุบนัเฉล่ียต่อเดือนแตกต่างกนั มีระดบัความคิดเห็นต่อการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ใน
ภาพรวมไม่แตกต่างกนั สอดคลอ้งกบั กองโรคติดต่อทัว่ไป กรมควบคุมโรค (2564) กล่าวในเอกสารรวมแนว
ทางการเฝ้าระวงั ป้องกัน และควบคุม โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ส าหรับบุคลากรทางการแพทยแ์ละ
สาธารณสุข การก าหนดมาตรการในการเฝ้าระวงัการติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในประชากรกลุ่มเส่ียง  

 

ข้อเสนอแนะ 
           จากการศึกษาวิจยัเร่ือง การจดัการความเส่ียงโรคไวรัสโควิด-19 ของครอบครัวพนกังาน บริษทั ขนส่ง
น ้ามนัทางท่อ จ ากดั ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
             1. สามารถน าผลท่ีศึกษาและวิจยัน าไปวางแผนป้องกนัโรคระบาดไวรัสโควิด-19 ให้กบัครอบครัวของ
พนกังานบริษทั ขนส่งน ้ามนัทางท่อ จ ากดั  

                         2. สามารถน าผลท่ีศึกษาและวิจยัน าไปรก าหนดกลยุทธ์ การวางแผน การจดัการความเส่ียงจากโรค
ระบาดไวรัสโควิด-19 ท่ีส่งผลต่อของครอบครัวพนกังานบริษทั ขนส่งน ้ามนัทางท่อ จ ากดั  
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    3. สามารถน าผลท่ีศึกษาและวิจยัน าไปแสดงความสัมพนัธ์ระหว่างการจดัการความเส่ียงจากโรคระบาด
ไวรัสโควิด-19และการระบาดโรคติดเช้ือไวรัสโควิด-19 ของครอบครัวพนักงาน บริษทั ขนส่งน ้ ามนัทางท่อ 
จ ากดั ในดา้นต่างๆเพื่อเป็นแนวทางส าหรับองคก์ารในป้องกนัโรคระบาดไวรัสโควิด-19 ต่อไป 
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